Grand Angle Trek Rature FICHE TECHNIQUE

Expédition hivernale en famille
dans les Alpes du Sud

France Code voyage : FRAGM0002

Multi-activité « Voyage semi-itinérant 7 jours * 6 nuits * Rien a porter « Niveau:1/5

e a2

C'est au coeur de cette haute vallée préservée par un parc naturel que nous vous invitons a découvrir
les joies de la neige. Au coin d'un bon feu de cheminée, vous apprécierez la convivialité et la générosité
des queyrassins. La journée, vous évoluerez en raquette, en ski alpin, ou en traineau a chiens. En famille,
vous profiterez de balades en forét avec des repas au bord d'un feu de bois. Toutes les joies de la neige
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dans ce "pays" a grandeur humaine.

Points forts

e Activités dans le parc naturel le plus haut de France

e Découverte de multiples activités : ski, raquette, chien de traineau ...
e Immersion en pleine nature

52 rue du Tortolon 38112 Autrans-Méaudre en Vercors * Tél.: +33(0)4 76 95 23 00 * Fax : +33(0)4 76 95 24 78
Site internet : www.grandangle.fr « Blog : blog.grandangle.fr « E-mail : info@grandangle.fr
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PROGRAMME

Accueil a 18n30 a la gare de Montdauphin Guillestre et transfert a votre gite.

Installation puis présentation du séjour par votre accompagnateur vers 19h00.
Nuit en gite, en demi-pension.

Notre séjour débutera au départ du gite, d'ou nous partirons pour une aventure dans ce cadre
majestueux, équipés de nos raquettes pour une journée de mise en jambe. Nous profiterons d'une
belle petite balade en forét, offrant des panoramas splendides sur les montagnes Queyrassines.

Dans la deuxieme partie de la journée, nous aurons l'occasion de troquer nos raquettes contre des
luges pour un moment plein de convivialité et de plaisir !

5h d'activité.

Nuit en gite, en demi-pension.

Le domaine du Queyras est renommeé pour étre un véritable paradis du ski de fond, offrant plus de 200
kilometres de pistes spécialement dédiées a cette discipline. C'est I'endroit parfait pour s'initier a cette
activité | Au cceur de ces espaces préservés, le ski de fond s'est développé de maniére harmonieuse et
respectueuse de I'environnement.

Accompagnés par un moniteur diplédmé d'Etat, vous aurez I'opportunité de découvrir cette pratique.
Apres avoir loué le matériel sur place (a vos frais), vous évoluerez sur un stade naturel exceptionnel,
bénéficiant des conseils avisés de votre moniteur.

5h d'activité.

Nuit en gite, en demi-pension.

Aujourd'hui, vous aurez la chance de vivre une expérience inoubliable en réalisant un baptéme en
chiens de traineau. Cette activité sensationnelle est accessible aussi bien aux adultes qu'aux enfants.
Pendant que certains s'adonneront aux joies du chiens de traineau, les autres auront la possibilité de
s'amuser avec des descentes en luge

L'aprés-midi, nous aurons |'occasion de prendre de ['altitude en nous rendant au charmant hameau de
Souliers. La-bas, nous irons a la rencontre des familles locales qui nous ouvriront les portes de leur
quotidien, en nous faisant visiter leur ferme. Cela nous permettra de découvrir leur mode de vie
authentique et de partager des instants privilégiés avec eux.

2h30 d‘activité puis demi-journée libre.

Nuit en gite, en demi-pension.

Nous profiterons d'une matinée libre pour se reposer ou profiter d'un agréable moment en famille.
Apreés le pique-nique, nous nous dirigerons vers Saint-Véran. Niché a une altitude de 2040 metres, ce
village est connu pour étre I'un des plus hauts d'Europe. Dans ce cadre naturel exceptionnel, nous nous
baladerons dans les ruelles pittoresques, imprégnées d'histoires et de charme.
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Une visite incontournable nous attend également : celle de la Maison du Soleil.
Nuit en gite, en demi-pension.

Cette journée débutera par un transfert dans la vallée du Haut-Guil.

Nous emprunterons un sentier qui nous menera en direction des Chalets de la Médille a travers une
magnifique forét. Au fur et a mesure de notre ascension, nous serons récompensés par des panoramas
grandioses sur les sommets majestueux qui nous entourent.

Pendant cette journée, nous aurons également I'occasion de nous initier a la construction d'igloos, une
expérience ludique et captivante qui nous plongera dans l'univers de I'hiver.

De retour, nous visiterons I'Arche des Cimes, un lieu qui expose les trésors faunistiques et floristiques
du Queyras, témoignant des millions d'années d'évolution dans cette région préservee.

Enfin, avant de terminer notre journée, nous ferons un arrét a la Maison de I'Artisanat, ou nous
pourrons trouver de magnifiques souvenirs a rapporter du Queyras. C'est I'occasion parfaite de trouver
des objets artisanaux uniques, créés avec passion et reflétant I'authenticité de la région.

5 h d'activités, +300 m, - 300 m de dénivelé.

Nuit en gite, en demi-pension.

Fin du séjour apres le petit-déjeuner.

Attention, pour diverses raisons : de météo, de disponibilité, de taille du groupe ou autre, le chien de
traineau peut étre supprimée sans préavis de la part du musher. Une sortie raquette en alpage sera
alors proposée au groupe en remplacement de cette activité.

Nous pouvons parfois étre amenés a modifier quelque peu litinéraire indiqué : soit au niveau de
I'organisation (probléeme de surcharge de I'hébergement, dédoublement des groupes, modification de
I'état du terrain, éboulements, sentiers dégradés, etc.), soit directement du fait du guide (météo, niveau
du groupe, etc.). Ces modifications sont toujours faites dans votre intérét, pour votre sécurité et pour
un meilleur confort. L'enneigement en moyenne montagne est parfois aléatoire. Vous étes avant tout
des randonneurs, en cas de manque de neige sur certaines parties de l'itinéraire, nous assurons tout
de méme le départ de nos séjours. Pensez a vous munir de chaussures de marche.

SRATOR
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QUELQUES PRECISIONS

Attention ! Toutes les informations données, et qui ne correspondent pas a des prestations comprises dans
le prix, doivent étre vérifiées et n‘engagent pas la responsabilité de Grand Angle.

Altitude globale : entre 1400m et 2500m.

Altitude des hébergements : 1600m environ en moyenne.

Durée des activités : 5h par jour.

Altitude maximum de passage : 2500m.

Nature du terrain : terrain moyenne montagne adapté a la pratique de la raquette. Pistes forestieres et
sentiers. Petites stations de ski dans un domaine protége.

Vous ne portez que vos affaires de la journée.

Difficultés particuliéres : circuit nécessitant une condition physique normale.

Rien a porter : vous portez seulement un petit sac avec vos affaires de la journée et votre pique-nique.
Vos bagages restent a 'hébergement.

Les transferts internes (compris dans la prestation) se font en minibus.
De 4 a 16 participants.

7 jours, 6 nuits, 5 jours d'activité.

Séjour du dimanche au samedi. Départ de décembre a mars.

Accompagnateur en moyenne montagne (BE) pour les sorties en raquettes.
Moniteur de ski de fond (BE) pour la journée en ski de fond.

Chalets montagnards typiques exposés plein sud dans un petit hameau bordant une magnifique forét
de méléze au cceur du Parc Naturel du Queyras.

Accrochées aux pentes ensoleillées de Prats-Hauts, une vingtaine de metres séparent les trois
batiments offrants des chambres confortables de 1, 2, 3 ou 4 places.

Une salle conviviale avec bar, musique et jeux de société vous permettra de vous détendre. Dans la
salle & manger rustique, une grande cheminée anime vos repas traditionnels et copieux. Egalement
plusieurs salon et bibliothéque, terrasses plein sud, parking gratuit a proximité.

Pour certains départs, le lieu d’'hébergement peut se dérouler dans un hébergement différent.
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Repas préparé chaque jour par "les patrons", a base de produits locaux : fromage du Queyras,
confitures et patisserie maison, pain maison fabriqué avec de la farine bio issue de la ferme familiale,
miel produit sur la ferme, jus de pommes fabriqué au chalet avec des pommes du verger familial, ...
Petit déjeuner complet, pain, fromage du Queyras, fromage frais des Hautes Alpes, salade de fruits,
confiture et miel maison, jus de fruits fabriqué au chalet, ...

Pique-nique composé d'une salade différente chaque jour, charcuterie de montagne, fromage du
Queyras, patisserie maison, fruit, chocolat, barres de céréales, ...

Le J1 dans lapres-midi a votre hébergement. Les chambres sont disponibles des 16h, votre
accompagnateur vous présentera le séjour vers 19h.

Pour les personnes arrivant en train : une navette viendra vous chercher directement a la gare SNCF de
Montdauphin - Guillestre a 18h30 (Cette navette doit étre réservé) pour vous conduire au chalet.

Le )7, apres le petit-déjeuner.

Nous pouvons tout a fait vous réserver une nuit supplémentaire avant ou apres le séjour.

Vous recevrez environ deux semaines avant votre départ, une convocation précisant I'neure et le lieu
du rendez-vous, le nom et les coordonnées du guide ainsi que I'adresse du premier hébergement.

e L'hébergement

e La pension complete du diner du J1 au petit-déjeuner du J7 (boissons non comprises)
¢ L'encadrement pendant les journées d'activité

e La navette depuis Montdauphin jusqu'a I'nébergement le J1 a 18h30

e Lafourniture des raquettes et batons

e Le baptéme en chien de traineau

e L'acheminement

e Lalocation du matériel de ski de fond (environ 20€)

e Les badges d'acces aux pistes de ski de fond (environ 12€)

e Les boissons

e Les assurances

e Les frais d'inscription

e Les dépenses personnelles

e Tout ce quin'est pas indiqué dans « Les prix comprennent »

e Réduction enfants (de4a 11 ans):
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Attention, pour diverses raisons : de météo, de disponibilité, de taille du groupe ou autre, le chien de
traineau peut étre supprimée sans préavis de la part du musher. Dans le cas d'annulation de cette
activité de notre fait, un remboursement de 30 € par personne sera immédiatement fait sur place. Ce
remboursement ne pourra pas étre exigé si c'est vous qui décidez de ne pas participer a l'activité. Aucun
autre dédommagement ne pourra étre exigé. Une sortie raquette en alpage sera alors proposée au
groupe en remplacement de cette activité.

- Raquettes modernes, légeres et trés maniables
- Batons télescopiques
- Luges

L'enneigement en moyenne montagne est parfois aléatoire. Vous étes avant tout des randonneurs, en
cas de manque de neige sur certaines parties de l'itinéraire, nous assurons tout de méme le départ de
nos séjours. Pensez a vous munir de chaussures de marche.

Vous pouvez souscrire, par l'intermédiaire de GRAND ANGLE, une assistance rapatriement, une
assurance annulation seule, une assurance multirisque ou une assurance complémentaire CB :
assurances facultatives.

1/ L'assistance rapatriement, contrat n°4310 comprend les frais de recherche et de secours, une
assurance "frais médicaux" et une assistance rapatriement

2/ L'assurance annulation + interruption de séjour, contrat n°4311 vous couvre hors frais
d’inscription et hors taxes aériennes.

Elle vous rembourse les frais d'annulation retenus par Grand Angle selon les conditions d’annulation
générales de vente (https://www.grandangle.fr/conditions-vente) et/ou conditions particulieres de
vente de votre contrat de voyage.

3/ L'Assurance annulation + interruption de séjour + assistance rapatriement (multirisque),
contrat n°4312

4/ L'assurance complémentaire CB, contrat n°4313 vous est proposée pour I'achat d'un séjour avec
une Carte Bancaire proposant des garanties Annulation et Assistance Rapatriement (Gold Mastercard,
Visa Premier, Infinite Platinium).

Elle vous rembourse la franchise et la part des dommages excédant le montant indemnisé par votre
assurance CB.

Ces contrats sont souscrits pour vous auprés du groupe Assurinco. Leur tarif varie en fonction du type
d’assurance choisi et du montant de votre voyage.

Se référer a notre site internet https://www.grandangle.fr/en-pratique/etre-bien-assure

Pour les personnes ayant leur domicile Iégal et fiscal hors Europe occidentale ou dans les COM, DROM,
POM,

Grand Angle peut leur proposer un contrat spécifique « impatriés », contrat n°2142 offrant une garantie
annulation et/ou assistance rapatriement (sur demande)

Grand Angle n’intervient que comme intermédiaire entre vous et Assurinco.

Il vous appartient, en cas de sinistre, d’effectuer les démarches nécessaires auprés de I'assurance.

SRATOR
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Gare de Guillestre-Montdauphin.

A l'aller:

Train de nuit :

Ligne de Paris (gare Austerlitz) a Montdauphin-Guillestre, circule tous les jours de I'année (les trains
bénéficient parfois d'un affichage tardif : souvent dans les 3 semaines avant le départ).

Train de jour de Paris a Montdauphin :

TGV via Valence ou Aix-en-Provence puis TER jusqu’a Montdauphin-Guillestre. Une navette vient vous
chercher a 18h30 a la gare de Montdauphin-Guillestre (a réserver impérativement a l'inscription en
précisant votre heure d'arrivée). D'autres navettes réguliéres pourront vous emmener entre la gare
SNCF de Montdauphin jusqu’a Ceillac, renseignement "Zou ma région sud" (https://zou.maregionsud.fr)

Attention ! Apres 18h30, il n'y a plus de navettes régulieres. Il vous faudra alors prendre un taxi pour
vous rendre a I'hébergement

Au retour :

Train de nuit :

Ligne de Montdauphin-Guillestre a Paris (gare Austerlitz) a Montdauphin-Guillestre, circule tous les
jours de l'année (les trains bénéficient parfois d'un affichage tardif : souvent dans les 3 semaines avant
le départ).

De "Ville Vieille gare Routiere" a "Gare de Montdauphin-Guillestre", correspondance avec des navettes
régulieres "Zou ma région sud" (https://zou.maregionsud.fr).

Train de jour de Montdauphin a Paris :
Ligne TER de Montdauphin-Guillestre a Valence puis TGV de Valence a Paris (gare de Lyon).

De "Ville Vieille - Gare Routiere" a la "Gare de Montdauphin-Guillestre", correspondance a 9h ou 14h
avec des navettes réguléres "Zou ma région sud" (https://zou.maregionsud.fr

De Grenoble, 2 itinéraires sont possibles pour rejoindre Guillestre :

- Via Gap

- Via le col du Lautaret et Briangon.

Guillestre direction Queyras puis Ceillac (20 mn de Guillestre).

Vous pouvez laisser votre voiture a la gare ou monter jusqu'a Ceillac (Ubac de L'Aval, 3km avant le village
de Ceillac)

Afin de prévoir votre trajet, nous vous conseillons de vous renseigner sur votre itinéraire auprés des
différents sites : www.viamichelin.fr www.mappy.fr.

Attention : les cols de I'lzoard, Agnel et Galibier sont fermés I'hiver. Certains sites ou GPS prévoient de
vous y faire passer, mais l'acces y est totalement impossible. De méme, ne pas prendre les options par
le tunnel du Fréjus et Oulx qui sont beaucoup plus longues et trés colteuses. Renseignez-vous sur I'état
de la route du col au 04 92 24 44 44 (répondeur).

LABEL CONTROLE PAR ECOCERT ENVIRONNEMENT
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Vous pouvez mutualiser les moyens de déplacement en faisant du covoiturage. En plus d’étre plus
économique et écologique, ce moyen de transport vous permet de faire connaissance avec les autres
participants. Avant le départ et sur demande, nous pouvons vous mettre en relation avec les autres
membres du groupe qui le souhaitent. Sinon, rendez-vous sur BlaBlaCar.

Un certain nombre de nos voyages se prétent a la baignade, en cours d'étape ou en fin de journée. Ce
serait dommage de ne pas en profiter. Nous soulignons cependant que vous étes seuls juges de
l'opportunité d'une baignade ; ces baignades se font donc sous votre responsabilité et a vos risques et
périls.

Vous faites de belles photos ! N'hésitez pas a nous envoyer un CD, une clé USB, un lien Dropbox ou
WeTransfer de vos plus belles photos réalisées lors de votre voyage. Le fait pour vous de nous
communiquer des photos implique que vous acceptez que vos photos soient utilisées a titre gracieux
sur nos différents supports (catalogue, site internet, fiche technique, etc...).

Vous souhaitez partager vos meilleurs moments du voyage et faire profiter de votre expérience la
communauté de randonneurs ? Transmettez-nous votre récit et quelques photos illustrant vos propos
que nous publierons pour vous sur notre blog.

““““
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https://www.blablacar.fr/
https://www.dropbox.com/
https://wetransfer.com/
https://www.grandangle.fr/blog

Grand Angle est un membre actif de I'association ATR « Agir pour un Tourisme Responsable », dont la
conformité avec le label a été vérifié par Ecocert Environnement.

Les valeurs communes du label, partagées par tous ses membres, sont représentées par : la
transparence (entre le client et I'agence de voyage), le partenariat (entre les prestataires locaux et
I'agence de voyage) et la cohérence (synonyme de bonne communication au sein de I'équipe de I'agence
de voyage).

Etre membre d’ATR nous engage a :

- Promouvoir un tourisme de qualité

- Respecter I'environnement, le patrimoine et les populations locales

- Sensibiliser les voyageurs aux coutumes locales

- Informer les voyageurs en toute transparence sur leurs conditions de voyage

Pour plus d’information sur I'association ATR.

Pour préparer au mieux votre voyage, nous vous invitons a prendre connaissance de la charte éthique
du voyageur.

En 2014, Grand Angle a été I'un des premiers tours opérateurs a étre certifié au titre de la Charte
Européenne du Tourisme Durable, créée et développée par Europarc, la Fédération des espaces
protégeés européens, regroupant Parcs Naturels Régionaux, Parcs Nationaux et réserves naturelles.

La Charte Européenne a pour vocation de développer sur des espaces protégés un tourisme de qualité,
durable et responsable, dans le respect de I'nomme et de son environnement. Etre certifié au titre de
la CETD est une reconnaissance de notre engagement dans le tourisme et le développement durables
ancrés sur les territoires, sur les plans économique, social et environnemental.

La certification est une attestation de la confiance que portent les Parcs a notre entreprise et a sa
démarche.

Le partenaire de Grand Angle dans cette certification est le Parc Naturel Régional du Vercors.

En savoir plus sur la Charte Européenne de Tourisme Durable.

SRATOR
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A EMPORTER DANS VOS BAGAGES

- Chaussettes de laines chaudes. Eviter les chaussettes type "tennis" (coton), trés longues a sécher et
risque élevé d'ampoules ; préférer celles a base de Coolmax ou de laine.

- Guétres.

- Chaussures de randonnée montantes et imperméables.

- Chaussures détente pour le soir (tennis) et apreés-skis.

- Pantalon ou salopette de montagne ou de ski imperméable.

- Un collant thermique type Carline.

- Tee shirt ou sous-vétements chauds et respirant. Evitez le coton, trés long a sécher, préférez les
matieres synthétiques type nylon (polypropéne).

- Pull-over chaud ou fourrure polaire.

- Veste style Goretex.

- Bonnet chaud et cagoule en soie ou polaire.

- Paire de moufles et gants en soie ou polaire (a utiliser sous les moufles).

- Paire de moufles de rechange ou gants.

- Tenue d'intérieur pour les étapes.

- Pour vos enfants : Le soleil est plaisir mais aussi un danger, surtout pour les plus jeunes. Les fibres
synthétiques sont plus efficaces que le coton. Les vétements de couleur sombre, particulierement noirs,
et de préférence a manches longues assurent la meilleure protection.

- Une protection solaire efficace (lunettes filtrantes et créme protectrice) a mettre impérativement dans
le sac a dos.

- Tampon Ear contre les ronflements.

- Boules Quiés.

- Nécessaire de toilette léger.

- Du papier hygiénique et des mouchoirs.

- Serviette de bain.

- Un drap de sac.

- Une petite cuillere

- Un grand sac plastique pour protéger l'intérieur de votre sac en cas de pluie.
- Gourde isotherme (1,5 litre minimum).

- Lampe de poche.

- Couteau pliant type Opinel.

- Appareil photo.

Utiliser une creme d'indice de protection solaire élevé (25 au minimum) et comprenant une filtration
des UVA a appliquer sur toutes les zones exposées en couches épaisses toutes les deux heures, méme
en cas de couverture nuageuse, et apres chaque bain. Les lunettes de soleil bien enveloppantes avec
un indice de catégorie CE 3 ou 4 sont indispensables. Elles préviennent les lésions solaires de la rétine
et de la cornée, en bloquant 99% des UV. N'hésitez pas a en prévoir une paire supplémentaire de
rechange en cas de perte.

Enfin prévoyez une petite gourde car il est important de donner régulierement a boire et tout aussi
important pour les parents de donner eux-mémes |'exemple.

Gra nd Angle F EUROPARC SOURSRE  FRAGMO002 - CH - Mise a jour le 07/11/2023  10/10
e ‘f} es Protiégé 1\ e,

LABEL CONTROLE PAR ECOCERT ENVIRONNEMENT



