Grand Angle Trek Ysio FICHE TECHNIQUE

La Cote Vendéenne et les 1les

France Code voyage : FRALV0004
Vélo en liberté « Voyage semi itinérant 8 jours /7 nuits * Rien a porter « Niveau : 2/5

La cote de Lumiére vous accueille et vous étonne avec ses paysages, ou se marient allegrement la terre
et l'eau... Bord de mer, ports pittoresques, plages de sables fins, mais aussi villages de l'arriere-pays
dans les marais et les bas bocages : ce voyage vous offre tous les aspects de cette fabuleuse région

L'lle D'Yeu, la plus méridionale des iles Vendéennes se présente comme un petit plateau rocheux dont
I'altitude ne dépasse pas 35 metres, et I'lle de Noirmoutier, reliée au Continent par I'étonnant et célébre
passage du Gois, sont idéalement adaptées a la randonnée.

Coté climat, la c6te vendéenne jouit d'une succession de microclimats baignant le littoral Atlantique de
plus de 2 500 heures de soleil par an, situant la Vendée comme I'une des régions francaises les plus
ensoleillées entre Dunkerque et Biarritz.

Points forts

e L'lle d'Yeu et de Noirmoutier

e Un séjour adapté a la famille

e Unitinéraire sur pistes cyclables et petites routes secondaires.

52 rue du Tortolon 38112 Autrans-Méaudre en Vercors * Tél. : +33(0) 4 76 95 23 00 * Fax : +33(0) 4 76 95 24 78
Site internet : www.grandangle.fr « Blog : blog.grandangle.fr « E-mail : info@grandangle.fr
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EN BREF

La Cote de Lumiere vous offre son soleil, ses plages, ses dunes et ses foréts de pins et de chénes verts.

Une étape dans chaque port, un détour par les marais, un retour par l'arriere-pays bocager. Une
escapade sauvage vers les iles vendéennes : Yeu et Noirmoutier.
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PROGRAMME

J1 ¢ Les Sables d'Olonne

« La Perle de la Cote de Lumiere » : trois ports, une magnifique plage de sable fin exposée plein sud, et
des siécles de tradition maritime, temps libre pour découvrir la capitale du Vendée Globe.

Accueil a I'nétel dans l'aprés-midi.

Nuit et diner en hotel aux Sables d’'Olonne

J2 * Les Sables d'Olonne - St Gilles Croix De Vie

La Chaume village de pécheurs, La Forét d'Olonne. Le Pays des Vins de Brem. La Céte Sauvage de
Brétignolles sur mer. St Gilles Croix De Vie : port de péche et station balnéaire. Elle a gardé le charme
des cités a vocation maritime. Le "Petit Fleuve La Vie" traverse harmonieusement la station.

41 km

Diner et nuit en hotel a St Gilles Croix de Vie

J3 « St Gilles Croix De Vie - Bouin par la cote

Petit déjeuner a I'nGtel puis : St Hilaire De Riez : Circuits cotiers aménageés, routes tranquilles de l'arriére-
pays, sentiers du marais sauvage. Saint Jean De Monts, Notre Dame De Monts, La Barre De Monts,
Beauvoir Sur Mer, stations balnéaires agréables.

Arrivée a Bouin : Véritable station nature, vous y trouverez la sérénité pour vos vacances, entre les
parfums iodés de I'océan et la faune de son marais insolite. Cette commune est aujourd'hui le centre
d'une activité ostréicole tres importante et jouit d'une situation exceptionnelle entre les fles
vendéennes.

55 km

Diner et nuit a I'hdtel de Buoin

J4 » Boucle Bouin - lle Noirmoutier

Traversée par le Pont ou le passage unique en Europe du "Gois" selon les horaires de marées.
Découverte de Noirmoutier : surnommée "la petite Hollande". A voir : son chateau médiéval, ses marais
salants, ses quais bordés d'anciens greniers a sel, son port de péche ainsi que son bois de la Chaize et
ses plages ou se cachent de somptueuses villas de la seconde moitié du XIXe siecle. Découverte des
villages les plus typiques de I'lle : "Le Vieil" et "La Madeleine". Retour par le Pont ou le passage du "Gois"
selon les horaires de marée.

75 km

Diner et nuit a I'h6tel de Buoin

J5 * Boucle Bouin - L'ile D'Yeu

Transfert de I'hOtel a I'embarcadére assuré en bus ou taxi (20 minutes). Fromentine : embarquement a
bord de I'un des navires (traversée : 45 minutes) pour passer une journée sur llle d'Yeu.

L'le D'Yeu : la "Merveille de I'Atlantique". Remise des bicyclettes chez le loueur ATTENTION : dépot
obligatoire d'une piece d'identité en caution. Circuit autour de I'le : la cbte sauvage avec son vieux
chateau dominant les flots, le port naturel de "La Meule", les villages de pécheurs, les criques abritant
des plages de sable doré et Port-Joinville réputé pour sa péche au thon. Il faut prendre le temps de
fréquenter les bars pour goQter a I'atmosphere maritime des lieux. Embarquement a Port-Joinville et
retour sur le continent. Traversée et arrivée a "FROMENTINE". Transfert en bus ou taxi (20 minutes).
20 a 35 km

Diner et nuit a I'hdtel de Bouin
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J6 * Bouin - St Gilles Croix De Vie par les terres

Godtez aux charmes de l'arriére-pays... Le Marais Breton Vendéen : les petites routes bordées de
canaux, le "Petit Moulin" a vent de Chateau-neuf qui fonctionne encore (visite possible). Les petits
villages tranquilles nés d'anciennes iles. La Bourrine Du Bois Juquaud a Saint Hilaire De Riez : ancienne
maison maraichine faite de terre et couverte de végétaux (visite possible). Arrivée a Saint-Gilles-Croix-
De-Vie.

57 km

Diner et nuit en hotel a St Gilles Croix de Vie

J7 « St Gilles Croix De Vie - Les Sables D'Olonne par les terres

C'est la découverte du Bas Bocage Vendéen ponctué de prairies d'élevage, de bosquets de pins
maritimes, et de quelques logis et demeures de maitres. Les petits villages : Givrand, L'Aiguillon sur Vie,
la Vallée du Jaunay (plan d'eau aménagé), les hameaux et les fermes, et arrivée aux Sables par La Cote
Sauvage.

51 km

Diner et nuit en hdtel aux Sables d'Olonne

J8 ¢ Fin du circuit
Fin de séjour apres le petit-déjeuner.

Itinéraire

Nous pouvons étre parfois amenés a modifier l'itinéraire indiqué : soit au niveau de I'organisation
(probleme de surcharge des hébergements, modification de I'état du terrain, éboulements, sentiers
dégradés, etc.), ou des conditions météos. Ces modifications sont toujours faites dans votre intérét,
pour votre sécurité et pour un meilleur confort !
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QUELQUES PRECISIONS

Attention ! Toutes les informations données, et qui ne correspondent pas a des prestations comprises dans
le prix, doivent étre vérifiées et n‘engagent pas la responsabilité de Grand Angle.

NIVEAU 2/5

Facile a moyen. Pas de difficulté technique.

Le terrain est plat, le circuit emprunte des petites routes goudronnées, pistes cyclables, des
départementales ainsi que quelques chemins de terre aménagés.

TRANSPORT DES BAGAGES

Rien a porter : Vous portez seulement vos affaires de la journée, dans un petit sac ou une sacoche. Vous
retrouvez vos bagages tous les soirs a la fin de |'étape. Vos bagages sont transportés par véhicule et
sont limités a un bagage par personne de 15kg maximum.

GROUPE
A partir de 2 personnes.

DUREE
8 jours, 7 nuits, 6 jours de vélo.

DOSSIER DE VOYAGE

Ce séjour est un séjour en liberté. Un dossier de voyage complet vous sera remis, comprenant entre
autres le topo guide avec les cartes détaillées, la liste des hébergements ainsi que les bons d'échange.
Selon les cas, vous recevrez votre dossier avant le départ, ou vous le retrouverez au premier
hébergement.

CONFORT

» Hébergement

Séjour en hotels 3* et 4*. Base chambre de deux, chambre individuelle possible sous réserve de
disponibilité et avec un supplément.

» Classification hoteliére

En France, de plus en plus d'hétels ou de chambres d’hdte refusent toute classification, méme des
établissements qui étaient encore classés voici un ou deux ans. Ces établissements ne perdent pas pour
autant en qualité, loin de la. Parmi les chambres d’h6tes, beaucoup sont des chambres de charme.

Si nous indiquons par ex un niveau de confort « 3* ou équivalent » : cela signifie que I'établissement
n'est pas forcément classé, mais a un confort correspondant a celui d'un hotel 3*.

» Restauration
Séjour en nuit et petit déjeuner.

Merci de nous préciser a l'inscription toute allergie alimentaire ou régime spécial ; nous ferons au mieux pour
adapter vos repas.
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DEBUT / FIN
» Début
Le J1 en fin d’'apres-midi aux Sables d'Olonne.

» Fin
Le J8 apres le petit déjeuner au Sables d'Olonne

Période de départ
Basse saison d'avril a fin mai et octobre et de fin septembre a fin octobre.
Haute saison de juin a fin septembre.

Votre budget
» Les prix comprennent
L'hébergement en chambre en nuit et petit déjeuner

Le transport des bagages

Le transfert A/R de Bouin a 'embarcadére pour l'lle d'Yeu

La traversée A/R en bateau La Fosse / lle d'Yeu

La location du vélo VTC uniquement sur I'lle d'Yeu
Le dossier de voyage

Les taxes de séjours

» Les prix ne comprennent pas

La location du vélo (sauf sur I'lle d'Yeu)

Les déjeuners et les diners

Les boissons

les visites de sites

les pourboires

les dépenses personnelles

les assurances

les frais d'inscription

tout ce qui n'est pas dans « le prix comprend »

Options, suppléments, réductions

Supplément chambre individuelle
Location de VTC
Location de VAE
Option parking
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Vélo
Information sur la location de vélo a L'ile D'Yeu
Ala remise du vélo dépot obligatoire d'une piece d'identité ou billet bateau en caution.

Assurances

Vous pouvez souscrire, par I'intermédiaire de GRAND ANGLE, une assistance rapatriement, une
assurance annulation seule, une assurance multirisque ou une assurance complémentaire CB :
assurances facultatives.

1/ L'assistance rapatriement, contrat n°4310 comprend les frais de recherche et de secours, une
assurance "frais médicaux" et une assistance rapatriement

2/ L'assurance annulation + interruption de séjour, contrat n°4311 vous couvre hors frais
d'inscription et hors taxes aériennes.

Elle vous rembourse les frais d'annulation retenus par Grand Angle selon les conditions d’annulation
générales de vente (https://www.grandangle.fr/conditions-vente) et/ou conditions particulieres de
vente de votre contrat de voyage.

3/ L'Assurance annulation + interruption de séjour + assistance rapatriement (multirisque),
contrat n°4312

4/ L’assurance complémentaire CB, contrat n°4313 vous est proposée pour I'achat d'un séjour
avec une Carte Bancaire proposant des garanties Annulation et Assistance Rapatriement (Gold
Mastercard, Visa Premier, Infinite Platinium).

Elle vous rembourse la franchise et la part des dommages excédant le montant indemnisé par votre
assurance CB.

Ces contrats sont souscrits pour vous aupres du groupe Assurinco. Leur tarif varie en fonction du type
d’assurance choisi et du montant de votre voyage.

Se référer a notre site internet https://www.grandangle.fr/en-pratique/etre-bien-assure

Pour les personnes ayant leur domicile légal et fiscal hors Europe occidentale ou dans les COM,
DROM, POM,

Grand Angle peut leur proposer un contrat spécifique « impatriés », contrat n°2142 offrant une
garantie annulation et/ou assistance rapatriement (sur demande)

Grand Angle n'intervient que comme intermédiaire entre vous et Assurinco.
Il vous appartient, en cas de sinistre, d’effectuer les démarches nécessaires auprés de I'assurance.

ACCES
» En voiture
Acces par 'A83 et I'A87.

» Garer la voiture
Parking privé : 80 € la semaine a réserver a l'inscription.

Pour plus de renseignements sur les parkings de la ville (en fonction des saisons), contactez I'office de
tourisme des Sables d'Olonne : 02.51.96.85.85

» En train

Possibilité d'arriver en train jusqu'aux Sables d’Olonne, station de départ du circuit. Liaisons Paris /
Nantes / Les Sables d’'Olonnes. Exemple d’horaires a titre indicatif ils doivent &tre vérifiés : Paris 9h54
/ Nantes 12h08 Nantes 12h32 / Sables d'Olonne 13h49
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https://www.grandangle.fr/conditions-vente
https://www.grandangle.fr/en-pratique/etre-bien-assure

Covoiturage
Vous pouvez mutualiser les moyens de déplacement en faisant du covoiturage. Rendez-vous sur

BlaBlaCar.

Récit de voyage

Vous souhaitez partager vos meilleurs moments du voyage et faire profiter de votre expérience la
communauté de randonneurs ? N'hésitez pas a nous transmettre votre récit et quelques photos
illustrant vos propos que nous publierons pour vous sur notre blog.

Nota : Nous communiquer des photos implique que vous acceptez que vos photos soient utilisées a titre
gracieux sur nos différents supports (catalogue, site internet, fiche technique, etc.).

Photos

Vous faites de belles photos ! N'hésitez pas a nous envoyer un CD, une clé USB, un lien Dropbox ou
WeTransfer de vos plus belles photos réalisées lors de votre voyage. Le fait pour vous de nous
communiquer des photos implique que vous acceptez que vos photos soient utilisées a titre gracieux
sur nos différents supports (catalogue, site internet, fiche technique, etc...)
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https://www.blablacar.fr/
https://www.grandangle.fr/blog
https://www.dropbox.com/
https://wetransfer.com/

Tourisme responsable

» Agir pour un Tourisme Responsable - label ATR

Grand Angle est un membre actif de I'association ATR « Agir pour un Tourisme Responsable », dont la
conformité avec le label a été vérifiée par Ecocert Environnement.

Les valeurs communes du label, partagées par tous ses membres, sont représentées par : la
transparence (entre le client et 'agence de voyage), le partenariat (entre les prestataires locaux et
I'agence de voyage) et la cohérence (synonyme de bonne communication au sein de I'équipe de I'agence
de voyage).

Ftre membre d'ATR nous engage a:

- Promouvoir un tourisme de qualité

- Respecter I'environnement, le patrimoine et les populations locales

- Sensibiliser les voyageurs aux coutumes locales

- Informer les voyageurs en toute transparence sur leurs conditions de voyage

Pour plus d'information sur I'association ATR.

Pour préparer au mieux votre voyage, nous vous invitons a prendre connaissance de la charte éthique

du voyageur.

» La Charte Européenne du Tourisme Durable dans les Espaces Protégés

En 2014, Grand Angle a été l'un des premiers tours opérateurs a étre certifié au titre de la Charte
Européenne du Tourisme Durable, créée et développée par Europarc, la Fédération des espaces
protégés européens, regroupant Parcs Naturels Régionaux, Parcs Nationaux et réserves naturelles.

La Charte Européenne a pour vocation de développer sur des espaces protégés un tourisme de qualité,
durable et responsable, dans le respect de 'homme et de son environnement. Etre certifié au titre de
la CETD est une reconnaissance de notre engagement dans le tourisme et le développement durables
ancrés sur les territoires, sur les plans économique, social et environnemental.

La certification est une attestation de la confiance que portent les Parcs a notre entreprise et a sa
démarche.

Le partenaire de Grand Angle dans cette certification est le Parc Naturel Régional du Vercors.

En savoir plus sur la Charte Européenne de Tourisme Durable.
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https://www.tourisme-responsable.org/
https://www.tourisme-responsable.org/wp-content/uploads/2016/08/CHARTE-ETHIQUE-DU-VOYAGEUR-ATR-2016.pdf
https://www.tourisme-responsable.org/wp-content/uploads/2016/08/CHARTE-ETHIQUE-DU-VOYAGEUR-ATR-2016.pdf
http://parc-du-vercors.fr/fr_FR/index.php
http://www.europarc.org/sustainable-tourism/

A EMPORTER DANS VOS BAGAGES

Equipement

Pour le vélo

- Un cuissard court ou long selon la saison

- Des gants de vélo

- Un casque (non obligatoire mais fortement recommandé)

- Des lunettes de soleil (contre le soleil, I'air, les moucherons)
- Un coupe-vent

- Des tee-shirts ou maillots de vélo

- Un porte carte au guidon

- Un bidon

Nota : les vétements techniques synthétiques sont trés performants. De nouveaux vétements en laine
de mérinos sont aussi apparus; ils sont tres performants et agréables a porter, et présentent I'avantage
de na pas développer les odeurs de transpiration (marque Icebreaker, Ruka, etc...)!

D’'une maniere générale, proscrire le coton, qui refroidit lorsqu’il est mouillé.

Pour le pique-nique du midi

- Bol ou assiette en plastique

- Couverts (cuillere, fourchette, couteau)
Contre le soleil et la pluie

- Creme et lunettes de soleil

- Chapeau, casquette ou bob (casque)

- Un coupe-vent

- Une cape de pluie ou un "Goretex"

Apreés l'effort

- Un pull ou une fourrure polaire

- Un pantalon confortable pour la marche

- Un short

- Un survétement ou vétement de rechange

- Une chemise légere en coton a manches longues

- Une paire de tennis style jogging pour le soir

- Vétements de rechange et linge personnel

- Trousse de toilette

- Une mini-pharmacie : médicaments personnels, élastoplaste, bio gaze ou "2éme peau", gaze,
désinfectant, arnica en granules et aspirine en cas de petits bobos ...

Pour transporter vos affaires :

- Sivous n'avez pas de sacoche sur votre vélo, prenez un petit sac a dos confortable de 40l avec ceinture
ventrale pour porter vos affaires personnelles et le pique-nique durant la journée. Si vous avez un porte
bagage, vous pouvez fixer votre sac dessus a l'aide de tendeurs. Les vélos loués sont fournis avec une
sacoche ol vous pouvez y mettre vos affaires. Equipez-vous quand méme d'un petit sac & dos ; cela
vous permet de porter facilement vos affaires lorsque vous allez faire une visite en cours de route.

- Un bagage en cabine : un sac a dos ou un sac de voyage en bon état
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INFORMATIONS PRATIQUES

Formalités

» Papiers

Les voyageurs, mineurs inclus, doivent étre en possession d'une carte nationale d'identité ou d'un
passeport (ressortissants de I'UE).

» Santé
Se munir de la carte européenne d'assurance maladie, a demander a votre caisse d'assurance maladie
au moins 15 jours avant le départ. Les conditions sanitaires sont analogues a celles de la France

Adresses utiles

Office de Tourisme des Sables d'Olonne 02 51 96 85 85

Office de Tourisme de St Gilles Croix de Vie 0251550366
Office de Tourisme de Noirmoutier 0251398071

Climat

Coté climat, la cbte vendéenne jouit d'une succession de microclimats baignant le littoral Atlantique de
plus de 2 500 heures de soleil par an, situant la Vendée comme l'une des régions francaises les plus
ensoleillées entre Dunkerque et Biarritz.
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